
 

 

 

 التُاب مجاری تىفسی )بريوشیًلیت(
 بیمار محترم ضمه آرزيی سلامتی برای شما شایستٍ است کٍ پس از ترخیص از بیمارستان مًارد زیر را بٍ دقت مطالعٍ ي اقدام ومایید:

 

 مراقبت در مىسل :

 در  حالیکِ تٌفظ کَدک عخت هی تاشذ تْتزیي حالت ٍضؼیت ًیوِ ًشغتِ قزار دادُ شَد -

 تغذیِ کن ٍ هکزر تِ هٌظَر جلَگیزی اس تشذیذ ٍضؼیت تٌفغی تیوار هی تاشذ .  -

 .کِ رصین غذایی درحذ تحول ٍ هَرد ػلاقِ خَد را داشتِ تاشذ پظ اس شزٍع رصین تَعط پششک تِ کَدک اجاسُ دّیذ -

 تذّیذ.  شذُ  رقیق یا صلاتیي  هیَُ  آب شذُ،  رقیق  گَشت عَج  لیوًَاد، ، چای ، هاًٌذ آب  صاف ّای  ًَشیذًی  کَدک ِ هزتثاً ت -

 . ػادی خَد را اس عزگیزد  ّای تَاًذ تذریجاً فؼالیت هی  کَدک  اس آى پظ . کٌذ اعتزاحت   ػلائن  اس رفغ پظ  عاػت  84 تْتز اعت کَدک تا -

 تَاى اس یک تالشتک عادُ یا کوپزط گزم تز رٍی قفغِ عیٌِ اعتفادُ کزد. د عیٌِ هیجْت کن کزدى در -

 اعتفادُ کٌیذ.  تخَر جْت تغْیل در تٌفظ  اس دعتگاُ  -

 هحیطی آرام تزای کَدک فزاّن کٌیذ. -

ر فَاصل سهاًی هؼیي هصزف تاشذ، طثق دعتَر پششک دگشاد کٌٌذُ ًایضُ ًیش هوکي اعت کوک کٌٌذُ آًتی تیَتیک جْت جلَگیزی اس ػفًَت ٍ  -

 شَد.

 .تَاًذ هضز تاشذ دارٍّای ضذ عزفِ تزای کَدکی کِ هشکل تٌفغی دارد، هی. شَد تا تَجِ تِ ًظز پششک تِ کَدک دارٍی ضذعزفِ دادُ ًوی -

 

 در صًرت مشاَدٌ مًارد زیر بٍ بیمارستان ي یا پسشک مراجعٍ کىید
 کَتاُ اعت. اگز کَدک عزفِ هذاٍم دارد، حتی اگز هذت سهاى آى 

  عاػت رٍ تِ تْثَدی ًزفت.  8اگز ػلائن، ػلی رغن درهاى در ػزض 

  ِپیذا کزد.  عاًتیگزاد یا تالاتز افشایش  درجِ 3/34 تا(  هقؼذی)  حزارت اگز درج 

  تاشذ  ّوزاُ  خًَی  تا خلط آغاس شَد کِ  ای  تز شذُ ٍ اگز عزفِ هشکل تٌفظ 

 در آهذًذ.  تیزُ  آتی  رًگ ّا تِ  ّا ٍ ًاخي ، لة اگز پَعت 

  شَد. ًفظ تیذار هی یا تٌگی  عیٌِ خظ  تا خظ  شَد ٍ در شة  آلَدُ ٍ خَاب حال  تی اگز کَدک 

 عایز هَارد ًگزاى کٌٌذُ ٍ یا اٍرصاًغی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 99( 80) شىاسىامٍ فرم امًزش پس از ترخیص کد

 التهاب مجاری تنفسی )برونشیولیت( عىًان

 برونر و سودارث مىبع

 موزش به بیمار الهام سرتکیآوایسر سوپر کىىدٌ یٍتُ

 فوق تخصص بیماریهای عفونی اطفال-دکتر رحمتی کىىدٌ ییدپسشک تا

 2041بهار  تاریخ بازوگری

 داوشگاٌ علًم پسشکی يخدمات بُداشتی درماوی َرمسگان

بیمارستان کًدکان بىدرعباس   


